
NYAMBEDZANO VHUKATI HA VHANNA NGA HA KHAELO 

COVID-19 NA ZWA VHUDZEKANI 
Khaelo ya COVID-19 i ya ita uri vha sa vutshelwe 
naa? 
HAI.
Khaelo dza COVID-19 A DZI iti uri vha sa vutshelwe kana vha sa vhe na vhana. Honeha, 
u kavhiwa nga COVID-19:
• hu nga vhanga u sa vutshelwa kana u sa vha na vhana kha vhanna. 
• Hu nga engedzedza khonadzeo ya u sa vutshelwa (ED) lwa miṅwedzi i ṱoḓaho u 

swika rathi.

NDI NGANI HU TSHI LOVHESA VHANNA?
Vhanna (vhaaluwa) vhanzhi vha a lovha u fhira vhafumakadzi nga  vhulwadze ha 
COVID-19 ngauri:
• Nga mvumbo vhanna ndi vhone vha re na khonadzeo khulwane ya u kavhiwa nga 

COVID-19.
• Vhanna a vha anzeli u ṱoḓa thuso ya dzilafho nga u ṱavhanya.
• Ndi vhanna vha si gathi vhane vha khou haelwa musi hu tshi vhambedzwa na 

vhafumakadzi.

Kha ri ṱuṱuwedze vharathu na vhakomana vhashu khathihi na dzikhonani uri vha haelwe 
u itela u tsireledza riṋe vhaṋe na vhafunwa vhashu.   

VHA HAELWA HANI?
Arali vha na miṅwaha ya 12 kana u fhira, vha songo tsha  dovha vha lindela! Kha vha ye 
u haelwa vhuponi ha tsini na ha havho. A vha tsha vhuya vha tea u lindela na SMS i vha 
vhudzaho uri vha nga ya ngafhi nahone lini. 

• Kha vha ḓe na ID, Phasipoto kana Nomboro ya Tshavhi. 
• Vha na mbudziso? Vha founela 0800 029 999. Ri hone u vha thusa.

LUNGANO
Lungano: Khaelo ya COVID-19 i a 
vhalaha.

Lungano: Vha nga wana COVID-19 
kha khaelo.

Lungano: A thiho kha khovhakhombo 
ya u lwala lwo kalulaho nga vhanga ḽa 
COVID-19 ngauralo a thi ṱoḓi khaelo.

Lungano: Khaelo i ḓo shandukisa DNA 
yanga.

Lungano: Khaelo ndi luswayo lwa 
Buka ḽa  - 666.

MAFHUNGO A VHUKUMA  
Afrika Tshipembe ḽo swikisa tshivhalo tsha 
nṱhesa tsha 22 miḽioni tsha phimamushonga dzo 
ṋetshedzwaho.

A hu na mpfu dzi elanaho na khaelo dzo no 
vhigwaho kana u wanala.

Khaelo dzi fhungudza khovhakhombo ya u 
lwalesa, u valelwa sibadela na lufu zwi elanaho na  
COVID-19.

Hai! Vha nga si wane COVID-19 kha khaelo ngauri 
a dzi na vairasi.

Khaelo dzi fhungudza khovhakhombo ya uri vha 
lwale lwo kalulaho, fhedzi vha nga kha ḓi kavhiwa 
nga vairasi na u i phadaladza kha vhaṅwe, 
ngauralo ndi zwa vhuṱhogwa u haelwa. 

Khaelo a dzi shandukisi DNA yavho.

Khaelo dzi bva kha saintsi ya maimo a nṱha 
nahone a dzi na vhuṱumani na mafhungo a zwa 
tshimuya kana vhurereli vhufhio na vhufhio.

Tshivenḓa

THIKHEDZO NGA WHATSAPP

NOMBORO YA SHISHI

sacoronavirus.co.za


